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| enlighet med SSKS andamal att bedriva idrottslig verksamhet i enlighet med
"Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund” (1 kap RF:s stadgar,
bilaga), med sarskild inriktning att framja framst barn och ungdomars
seglingsintresse genom kappsegling och seglingsutbildning samt verka for ett gott
sjdbmanskap har styrelsen tagit fram verksamhetsplanen nedan fér 2023.

Var verksamhet sker med scoutmetoden som pedagogisk grund och utifran de
varderingar som uttrycks i scoutlag och scoutléofte.

Sjéledardag i Skutan
SSKS ar med och arrangerar sjoledardag i Skutan for Sollentuna Sédra Scoutkar,

bade pa varen och hdsten. Vi ar med och anordnar en prova-pa tavling och bjuder in
till regattamiddag.

Traningar
Fér dem som planerar att aka pa SM/JSM i 2-krona i Are arrangerar vi tréningar

under varen. Hur dessa traningar ser ut kan vi anpassa beroende pa intresse och det
som passar bast for de som ska trana.

Sandor ar huvudtranare for den gruppen och tittar pa att hitta resterande ledarteam.
Vill vi ha traningar som ar ledarledda av nagon annan med hdgre niva ar det ett plus.

Utbildning i jollesegling fér vuxna
Vi ska upprepa var jollekurs fér vuxna. Helgen den 13-14 maj ar redan inbokad och

anmalan 6ppen. Vi planerar aven att genomféra en grundkurs i jollesegling pa
hdsten.

Eftersom intresset verkar storre i ar och vi vill kunna ge valdigt nara undervisning till
de som gar kursen kommer vi aven behdva hitta fler ledare denna gangen.

Utbildning
Vi vill erbjuda ledare inom SSKS och medlemmar som kommer att arbeta i
Sollentuna Sdédra Scoutkars segelskola kursen "Seglingens Ledarskap Grund”.

Utover grundkursen vill vi erbjuda nagra medlemmar att ga kursen "Instruktor/
Tranare Gron” eller utbildningen fér Seglarskoleansvarig for att sdkerstalla att vi kan
héja nivan pa traningarna och kunna erbjuda utbildning till vuxna pa en bra niva.



//
Sollentuna Sodra l‘
Kappseglingssillskap ~ \
Tavlingar
Under 2023 ar malet att fortsatta skicka atminstone en bat till SM/JSM i 2-krona. | ar

kommer detta SM/JSM ga i Are (6-9 juli 2023). Vi uppmuntrar dven medlemmar att
delta i andra tavlingar innan dess. Bade i 2-krona och andra klasser.

Ovriga aktiviteter

For att generera intakter till féreningen kommer vi aterigen att vara funktionarer pa
EX Swimrun som till varen kommer att anordnas den 27 och 28 maj.




